
Pro předem objednané skupiny 
si edukační oddělení připravilo 
komentovanou prohlídku a kvíz.  

Srdečně Vás zveme na výstavu, která průřezově mapuje historii a práci Sokola v rámci 
příslušných žup v jihočeském regionu od založení organizace v Českých Budějovicích 
roku 1869 až do současnosti. Naše výstava představuje nejen základní činnost 
jednotlivých sokolských jednot při rozvoji tělesného cvičení na jihu Čech a při sletech 

v Praze, ale nabízí i interaktivní 
prvky pro návštěvníky. Děti se 
mohou těšit na aktivní cvičební 
prvky a dospělé na informační 
boxy s bohatým fotografickým 
a dokumentačním materiálem, 
který nemohl být z prostorových 
důvodů  umístěn ve vitrínách.

„Lví silou, vzletem sokolím  

PROGRAM V JIHOČESKÉM MUZEU V ČESKÝCH BUDĚJOVICÍCH

Měsíčník pro děti  Muzejníček  © Jihočeské muzeum v Č. Budějovicích
Sestavil: tým JčM Kresba: Tomáš Kolegar  

www.muzeumcb.cz

 

Edukační programy ke stálé expozici muzea: 

 

• EDUKAČNÍ PROGRAMY PRO ŠKOLY:
Objednávky: : 391 001 528, 727 822 573 
http://www.muzeumcb.cz/vzdelavani/pro-skoly/objednavkovy-formular/

 MĚSTO ČESKÉ BUDĚJOVICE V PROMĚNÁCH ČASU •  

Interaktivní výukové programy pro školy:
 • PRVNÍ LÉTA PRVNÍ REPUBLIKY - prvorepublikové Československo v letech 1918-1920 

 PŘÍRODOVĚDA, GEOLOGIE, ARCHEOLOGIE, NÁRODOPIS • 

•  VÝSTAVY:

• MINCOVÁNÍ V ČESKÝCH BUDĚJOVICÍCH

• MĚSTSKÝ ZNAK

• STÁLÁ ARCHEOLOGICKÁ, PŘÍRODOVĚDNÁ
A NÁRODOPISNÁ EXPOZICE

Edukační programy ke krátkodobým výstavám: 

EXPONÁT MĚSÍCE ČERVNA

• PŘÍBĚH MĚSTA ČESKÝCH BUDĚJOVIC

• 8. 5. 2024 - 5. 1. 2024    
KELTOVÉ NA JIHU BOIOHAEMA

Exponát měsíce červa představuje 
krátké nahlédnutí do života feno- 
menální pěvkyně, operní divy Emy 
Destinnové. Pohlédněte s námi na 
místa jí tak vzácná, jako byl její zámeček 
ve Stráži nad Nežárkou, kde mohla 
odpočívat po 
rušné kariéře 

v pěveckém světě a věnovat se své 
velké zálibě, rybaření. Na zámku ve 

Stráži nad Nežárkou se usídlila již 
na vrcholu své slávy a díky ní je 
městečko v kulturních kruzích 
známé dodnes. 
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EMA DESTINNOVÁ 1878 - 1930 

Edukační programy na pobočkách Jihočeského muzea: 1. 4. 2024 – 30. 10. 2024 
 ARCHEOSKANZEN TROCNOV• 

Čas války ve středověku na přelomu 14. a 15. století

 PO STOPÁCH KONĚSPŘEŽKY• 
Edukační vycházky městem: 1. 5. 2024 – 30. 9. 2024

 POJĎ VEN S HOLUBEM EMILEM• 

  • ARCHEOLOGICKÉ MUZEJNÍ KUFŘÍKY Život v době kamenné - lovci a sběrači; Život v době kamenné - první zemědělci; Život v době
  bronzové - využití prvních kovů; Život v době v železné - rozvoj řemesel; Život v době římské - neklidné sousedství; Život v době stěhování
  národů - Slované na našem území; Život v době románské - Čechy v době knížecí; Život v době lucemburské - střední Evropa předhusitská 

Pro více informací o edukačních programech se podívejte na webové stránky Jihočeského muzea v Českých Budějovicích.
https://www.muzeumcb.cz/vzdelavani/aktualni-nabidka/

Milé děti, 
přemýšlely jste někdy nad původem slova červen? Co toto slovo asi tak může 
znamenat? Nikdo si vlastně není úplně jistý. Může to být například tím, že se v červnu 
se začínají červenat jahody, třešně a jiné plody. V červnu se také objevují červi 
v dozrávajícím ovoci. V červnu se dříve sbírali červci, ze kterých se dělalo červené 
barvivo na textil. Zkusíte také vymyslet, proč se červen jmenuje právě takto? Třeba 
na správnou odpověď přijdete právě vy. A pokud nic nevymyslíte, zkuste aspoň vyřešit 
naše úkoly. 

•  EXPONÁT MĚSÍCE:
• ZAJÍMAVOSTI Z MUZEJNÍCH SBÍREK  

vitrína v přízemí vedle recepce 

Řemesla a technologie na přelomu 14. a 15. století

Zemědělství a strava na přelomu 14. a 15. století

Náboženství a svátky na přelomu 14. a 15. století

Život ve středověku na přelomu 14. a 15. století

 

Dětský měsíčník od skřítků Muzejníčků 
z Jihočeského muzea v Českých Budějovicích

červen/ 2024   10. ročník

č. 6

• 26. 4. 2024 - 15. 9. 2024    
LVÍ SILOU, VZLETEM SOKOLÍM

 • KELTOVÉ NA JIHU BOIOHAEMA 4 - 5. 1. 2025 8. 5. 202
 • SOKOL NA JIHU ČECH  V LETECH 1869 - 2024 26. 4. 2024 - 15. 9. 2024 

• 24. 5. 2024 - 24. 11. 2024    
„DRUHÝ” ŽIVOT JANA ŽIŽKY



PŘIPRAVOVANÉ VÁNOČNÍ VÝSTAVYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKY ÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKY

Sokolské hnutí zdůrazňuje fyzickou a duševní výchovu. Sokolové společně cvičí 
a učí se být silní ve svých tělech i mysli. Výraz "sokolí mysl" nám připomíná 
schopnost být rychlým a silným v myšlení, rozhodování a řešení problémů. Zkus 
procvičit svoji mysl tím, že spojíš puntíky stejné barvy. Čáry, kterými puntíky 
spojuješ, se nesmí protínat. 

Sokolí mysl

V zdravém těle zdravý                           ___ ! 
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V                                      _____ vlast, v paži sílu!

Paže tuž,                                                ______ služ!

Tužme                   __ !

Doplň chybějící písmena z abecedy cviků, poznáš MOTTO Sokol 
                                                       

Abecedu si můžeš celou zacvičit. 



 O    F     O     T     B     A     L     K          R 

ÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKY

Začínající sokolové mají na výběr z více než 80 různých sportů. Mezi nejoblíbenější 
patří basketbal, tenis, házená a volejbal. Ovšem i menší sporty jako třeba badminton 
získávají stále větší oblibu. Každý sport vyžaduje speciální vybavení. Zvládneš ho 
správně přiřadit? Doplň správné číslo a písmeno k názvu sportu.
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badminton

basketbal
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Sportovní vybaveníSokolský ostrov
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N
ajdi a škrtni názvy sportovních disciplín,

 které lze i při tělovýchovných 
jednotách provozovat.

Ze zbytku písmen poskládej slovo, 
které chybí v textu nad obrázkem. 
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Ostrov je vytvořený meandrováním řeky Vltavy, která jej původně obtékala z 
obou stran. Velký meandr levého ramene byl ve 40. letech 19. století zasypán a 
tok napřímen. Obrys Sokolského ostrova dotvořila 1928-1931 regulace řek 
Vltavy a Malše. Mlýnské rameno řeky podél hradeb bylo přerušeno nasypanou 
šíjí s ponecháním minimálního průtoku pro naplaveniny a zbývající část toku se 
stala Slepým ramenem Malše. Historicky byl ostrov roku 1265 darován 
dominikánskému konventu, od 18. století patřil patricijské rodině Scharcherů. 
Roku 1923 získala tělocvičná jednota.................. České Budějovice celý ostrov, 
brzy poté byl pojmenován na ostrov Sokolský.



ÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKYÚKOLY PRO CHYTRÉ HLAVIČKY
Orientační běh
Orientační běh je sportovní disciplína, která kombinuje běh a orientaci 
v terénu. Je to skvělý sport pro ty, kteří mají rádi kombinaci fyzické aktivity 
a mentální výzvy. Přesně takové hodnoty ctí i Sokol. Vyzkoušejte si orientaci 
na této straně. Pomozte běžci najít cíl jeho závodu.  S
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Basketbal

Volejbal

Tenis

Fotbal

Sport u Sokolů posiluje fyzickou kondici, týmovou spolupráci a rozvíjí dovednosti 
disciplíny a odhodlání. Zakladatelé Sokola si přáli, aby se tyto hodnoty odrážely 
i ve společnosti. Přijdete na příjmení jednoho z nich? Spojte siluety sportovců
se správnými sporty a zapiš správná písmenka do tabulky. 
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Sokolské hodnoty


	1: úvod + závěr
	2: str.1 + str. 6
	3: str. 5 + str. 2
	4: str. 3 + str. 4

